MVY3LIEA Y HACTPOEHME

Ka, MO YTBEPXAEHUIO Y4YeHLIX, MOXeT ObITb He TOSMbKO
HO U nonesHou Ana 3poposba. Kak xe oHa moxer
"~ Ha HactpoeHue Mmaneiwa? MsyyeHuem BO3aeUCTBUS
KOWU My3bIKU HG (PUIUHMECKUU U MCUXONOruYeckunt mup
foBeKa  3aHumaercs Uenas  Hayka  My3bIKOTepanus.
y3bIKOTepanua cTpoutca Ha noabope Heob6xoAUMBIX menoauu u
3BYKOB, C MOMOLLBIO KOTOPLIX MOXHO OKQA3LIBATb MOSIOXUTesnbHOe
BO3fleUCTBME Ha OpraHusm. Takou meToa AaeT BO3MOXHOCTDb
npumeHeHUs My3bIKM B KadyecTBe cpeAcTBa, obecneuusaroulero
FAPMOHU3ALMKO  COCTOAHUA  pebeHKa: CHATMEe  HanpsXxeHus,
YTOMIieHUs, MOoBbILeHWe 3SMOLIMOHANBHOTO TOHYyCa, KOppeKUuuo
OTKNMOHEHUW B  JINMHOCTHOM  pasBuTuM pebeHka u ero
NCUXO3MOLIMOHANBHOM COCTOSIHUM.

Ona nerxkoro yTpeHHero npobyxaeHus.

KoHueptet U  coHater  Bueanbau, LlWrpayc  «Ytpo»,
Hebroccu «Mope>», MeccuaH «TTpobyxaeHue nTULY>,
pur «YTpeHHee pacnonoxeHue Ayxa».

Xotute cNOKOUCTBUA?

Paccnabnarowmm peucteuem 06naAaroT  3BYKU  (PIIEMUTHI,
CKPUNKU U (POPTENUAHO, YCMNOKAUBAGHOWMUM - 3BYKU NPUPOALL
(wenect nuctbes, WyM Mmopsa, neca, neHue NTUL, CTpeKOTaHUe
HACeKOMbIX, XypuyaHue pyyeuka, KPUKU [AenbpuHOB). A Takxe
npousseneHus Busanbau, betrxoseH «CumgoHusa Neb» - uvactb 2,
Bpamc «KonvsibenbHas», Llly6epT «Age Mapu
llloneH <«HokTtopH conb-muHop», [Oebroccu <«JlyHHBIU €
sanbcel rpayca.
A uTO6LI pebeHOoK 6bICTPO yCHYN U BUAen Xopoluue CHEL,
HEerpoOMKO BKMFOUUTb MY3bIKY C MeASIeHHBIM TeMMOM U
putmom: LymaH «[pesbr», 'niok «Menoaus», pur «
Conbeeur», Cubenuyc «l pycTHbIU Banbc», Anbb6uo
«Apaxuo», Pumckuii-Kopcakoe «Mope», Yavikos
necHb», «CeHTUMeHTanbHLIA Banbc», LlybepT «




' J
aK_yMeHb €BOrn U HeysepeHHOCTU?
HapoaHaa Wy3bIKQ AaeT olgylieHue 6esonacHocTw.
Xopolee Bo3neuc MOFYT OKa3aTb 3THUYECKUEe KOMMOo3ULUU U

Knaccuka: LLioneH «Masypka» u «TTpenroaun»,
L «Banbcbr», PybuHwTeuH «Menoaus» .

EHbLINTL HepsHOe BO36yxaeHue?

. 6yAeT nonesHo CAylwaTb CMOKOMHYHO TUXYHO MYS3bIKY:
«KaHTaTta Ne2», «ATanbaHCKUU KOHLiepT>,
TXOBeH «JlyHHaa coHata» U «CUM@POHUA  NS-MUHOP>,
auaH <CUMPOHUS» .

"' Koraa u ckonbko cnywars?
g HAna Ttoro utobul Mysbika noaeucTsosana Ha pebeHka ero
HeobxoAMMO ANa 3TOro CneumasnbHO HACTPOUTb U MOArOTOBUTD.
Hactpouika 3akntouaetcs B TOM, 4YTO HAAO CeCTb WUNU neuyb B
yaobHoM nose, paccnabutbca U COCPepoOTOUMUTBCA  Ha
38yKaxX  My3bIKM. MCTOYHUK  3ByuaHUs  My3bIKM  cnepyert
pacnonaratb Ha paccTosHUM He MeHee OAHOro metpa oOT pebeHka,
38yuaHue He AOJIKHO NpeBbIWATb MPOMKOCTU pPAa3rOBOPHOU peuwm;
AnutenbHocTb npocnywusaHua - 15-30 muHyT 1-2 pasa B aeHsb.
My3bikanbHbIe CeaHChI AOJKHBI MPOBOAUTCA He HA rOSNOAHbLINA
Xenynok u He paHee, Yem Yepes 2 yaca nocne ensr.

My3sbikoTepanua - Hayka, KOTopas usydaeT BO3fAeUCTBUE Ha
MCUXUKY, NO3TOMY KAXAOUA MAME CAMOCTOATENbHO NpeAcToUT
OTKPLITb KAK WUMEHHO Ta WUNMU UHAA My3LIKA BnAUsSeT Ha ee
pebeHka. TTotoMy 4UTO 3TO BAMAHWE WHAMBUAYASNbHOE U 3GBUCUT
OT camoro pebeHka, ero TemnepameHTa, a Takke HACTPOeHWs,
KOTOPOM OH NMpUCTYNaeT K NPOCNYLWUBAHUKO MY3bIKW.




